APSTIPRINU
Bérnu un jauniesu centra ,,Rigas Skolénu pils”

Direktore Mara Vilcina
2016.gada

Z.V.

RIGAS SKOLENU SPORTA TURISMA SACENSIBAS
»RIGAS TURISTS 2016”

NOLIKUMS

MERKI UN UZDEVUMI

Nodro$inat iesp€jas Rigas skoléniem piedalities sporta tiirisma sacensibas,
popularizgjot Rigas mezus.

Turpinat skolu jaunatnes tiirisma tradicijas Rigas izglitibas iestadgs.

Noskaidrot labakas izglitibas iestades komandas sporta ttirisma sacensibas.

VIETA UN LAIKS
Rigas skolénu sporta tiirisma sacensibas “Rigas turists 2016 (turpmak —
Sacensibas) notiek 2016. gada 7. oktobri plkst. 13.00 Smerla meza apvidi, Riga.
Konkréta starta vietas karte tiks nosiitita péc pieteikuma sanemsanas.

ORGANIZATORI

Sacensibas organizé Bérnu un jaunieSu centrs "Rigas Skolénu pils" sadarbiba
ar Latvijas Sporta pedagogijas akadémiju, un biedribu ,,Stratus Z”. Sacensibu
galvenais tiesnesis Inga Liepina.

Sacensibas atbalsta Rigas domes Izglitibas, kultiras un sporta departamenta
Sporta un jaunatnes parvalde.

DALIBNIEKI
Dalibnieku vecums. Sacensibas piedalas Rigas vispargjas, intereSu, specialo
izglitibas iestazu 7. — 9. klasu audz€kni. Ar galvena tiesneSa atlauju drikst

piedalities jaunaki dalibnieki, bet no specialajam izglitibas iestadém drikst
piedalities arT vecaki audzekni.

Komandas sastavs. Komanda 4 dalibnieki, no tiem vismaz 2 meitenes. Par
komandu atbild skolotajs(a) vai komandas treneris(e). Katru izglitibas iestadi var
parstavét ne vairak ka 2 komandas. Viens dalibnieks var parstavét tikai vienu



komandu.

SACENSIBU NORISE

Sacensibas notiek komandas tirisma SkérSlu josla. Distance, kura kopgjais
garums neparsniedz 2 km, ieklauti 7 — 9 kontrolpunkti ar dazadiem uzdevumiem.

Plkst. 13.00 sacensibu atklasana, komandu starta secibas izloze. Plkst. 13.15
starts pirmajai komandai. ApbalvoSana ap plkst. 16.30

Skérslu josla var tikt ieklauti dazadi lienami, lecami 8kersli, pieméram,
balkis, ,,tarzana” l€ciens, paral€las virves, gaisa parceltuve, Sausana, atraktivi un
atjautigi uzdevumi u.c. Ka art dazadi komandu veidojosie uzdevumi. Uzdevumu
izpildei nav nepiecieSamas specialas zinaSanas, bet gan veikliba, atrums,
koordinacija, komandas taktika, sadarbiba u.c.

VERTESANA
Sacensibas komanda veic distanci visi kopa, ievérojot atsevisku uzdevumu
kontrollaiku un maksimalo kop&jo distances kontrollaiku, kur§ tiks pazinots
sacensibu diena.
Sacensibu rezultatu nosaka summgejot tirisma SkérSlu joslas katra uzdevuma
iegiitas vietas. Vienadu punktu skaita gadijuma, augstaku vietu ienem komanda,
kurai labaks kopgjais sacensibu distances veiktais laiks.

APBALVOSANA

I-1IT vietu ieguv€jus apbalvo ar diplomiem un pieminas veltem.
Organizatori var lemt par papildus specbalvas pieskirSanu.

PIETEIKUMI

Par piedaliSanos sacensibas lidz 02.oktobrim pa e-pastu: HYPERLINK
"mailto:Inga.Liepina@lspa.lv" Inga.Liepina@lspa.lv vai pa talruni 26525949.
Sacensibu diena Iidz plkst. 12.50 jaiesniedz apstiprinati pieteikumi ar izglitibas
iestades direktora parakstu un zimogu (Pielikums).

CITI NOTEIKUMI

Sacensibas ir bezmaksas.

Atbilstosi laika apstakliem dalibniekiem nepiecieSams sporta t€rps un sporta
apavi.

Organizatori nodroS$ina ar visu vajadzigo inventaru.

Informacija pie sacensibu galvenas tiesneses, koordinatores — Ingas Liepinas
26525949.

Nelabveligu laika apstaklu d€] organizatori patur tiesibas veikt nelielas
izmainas nolikuma, par to ieprieks bridinot komandas parstavjus.



Izglitibas iestade nodroSina Latvijas Republikas Ministru kabineta noteikumu
Nr.1338 ,,Kartiba, kada nodroSinama izglitojamo droSiba izglitibas iestadés un to
organiz€tajos pasakumos” prasibas.

Konkursa organizatori nodroSina Fizisko personu datu aizsardzibas likuma
prasibas.

I. Liepina
26525949

SASKANOTS SASKANOTS

Rigas IntereSu izglitibas metodiska centra Rigas domes Izglitibas, kultiiras un sporta
Sporta skolotaju metodiskas apvienibas departamenta Sporta un jaunatnes
vaditajs M. Vensbergs elektroniski parvaldes priekSniece

akceptgja D. Viksna
2016. gada 12. septembr1

Riga, 2016. gada




Pielikums

RIGAS SKOLENU SPORTA TURISMA
SACENSIBAM ,,RIGAS TURISTS 2016
NOLIKUMAM

PIETEIKUMS

RIGAS SKOLENU SPORTA TURISMA SACENSIBAM
,»RIGAS TURISTS 2016”

Iestade

Komandas Nr. *

Dalibnieki:

Nr. Vards, uzvards Dzim§anas gads klase

Call Pl R

Komandas parstavis — skolotajs vai treneris:
Vards, uzvards Kontaktinformacija
e-pasts telefons

* ja 1estadi parstav 2 komandas.

Apstiprinam, ka visi komandas dalibnieki ir no vienas izglitibas iestades un uzraditie
dalibnieku dati (klase) ir pareizi.



Komandas parstavis

Direktors

I. Liepina
26525949




