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Rlgas sacensibas alPlnisma tehn

NOLIKUMS

I. Mcr[<is un uzdevumi
Populariz6t klin5u kap5anas sportu kd sporta veidu un aktrvas atpfltas sastavdalu.
Veicinat p arcizu alplni sma tehnikas elementu p ielietos anu.
Dot iesp6ju klinsu kapsanas sporta interesentiem piedal-rties sacensTbas un celt

kvalifikdciju.
Noskaidrot lab6kos sportistus SajE jomd.

II. Norises laiks un vieta
5. Rlgas atkldtds sacensrbas alpTnisma tehnikd (turpmdk Sacenslbas) notiek

2016.gada 11jtinij6, Bernu un jauniesu centra ,,Daugmale" (turpmak - BJC

,,Daugmale") sporta zdlE, Aglonas iela 39, Rt-tgd.

III. Organizatori
6. Sacensrbas organizl BJC ,,Daugmale" sadarblbd ar ru-gas domes Izghtrbas,

kultgras un sporta departamenta Sporta un jaunatnes pdrvaldi, atbalsta Latvijas

AlpTnistu savienrba.
7. Sacensrbas vada BJC ,,Daugmale" apstiprindta sacensrbu tiesnesu kolEgija:

galvenais tiesnesis Kaspars Vilks, sacenstbu arsts - BJC ,,Daugmale" medic-rnas

darbinieks.

IV. Dallbnieki
8. Dallbnieks var startet D vai C grupd vienu reizi.
9. Sacensrbds piedalds b€rni un jaunie5i (turpmdk - dal-rbnieki) Sadas vecuma grupas:

9.1. D grupa lTdz200I. gadd dzimu5ie un jaundki;

9.2. C grupa 1999. gadd dzimu5ie un jaundki;

V. Sacenslbu norise .
10. I 1. jUnijs sacenslbas D un C grupdm:

10.1. pieteikumu iesnieg5ana plkst. 15.00 - 15.30;
1 0.2. plkst. 1 5.3 0 izloze, konsultdcij as, iepazrstina5ana ar distancem;
10.3. starts D grupai plkst. 16.15;
10.4. starts C grupai pEc D grupas finiSa;
10.5. apbalvo5ana pec sacenslbdm.
10.6. apbalvo5ana p€c sacensibam.

4.



11. Sacenslbas notiek uz kdp5anas sienas.
12. DalTbnieki startE paros jeb divnieku sasaites (turpmdk - Sasaite). Sasaitei jdveic

distance pa norad-rto mar5rutu. No starta lldz finiSam dalTbnieki viens otru
droSina.

13. Par nepareizi izpildr-tiem elementiem, dahbnieki sa4em soda punktus.
14. Sacenslbas notiek p€c Latvijas AlpTnistu Savienibas izstr-addtiem un 26.04.2016.

apstiprindtiem sacensrbu noteikumiem.

VI. V€rt€Sana
15. Dalibnieku rezultatus v€rte BJC ,,Daugmale" izveidota un apstiprinata tiesne5u

kolcgija.
16. Rezultatus vertE atsevi5ti zenu un meite4u sasaitem.
17. Jauktds sasaites start€ un tiek vert€tas zenu konkurence.
18. Rezultatus nosaka, summejot sasaites laika punktus ar soda punktiem.
19. Vienddarczultata gadr.jumauzvar ta sasaite, kurai mazak soda punktu.

VII. Apbalvo5ana
20.I, II, III vietu ieguv€jus apbalvo ar diplomiem un piemi4as balvam katra vecuma

grupa.

VIII. Pieteik5aniis
2l.Iepriek5ejie pieteikumi jdiesiita lldz 2016. gada 8. j[nijam pa e - pastu:

vilcinjsh3@inbox.lv (sk. L pielikums).
22. Rakstiski pieteikumi jdiesniedz sacenstbu diend.
23. Pieteikumd jdnordda: dalibnieka vards, vzN-ards, dzim5anas gads, grupa, iestades

nosaukums, treneris 6k. 1. pielikums).
24. NepilngadTga SacensTbu dalTbnieka vesehbas stavokla atbilstlbu sacensTbam

apliecina ar izgl-rtTbas iestades arstniecrbas personas parakstu'pieteikuma, vai ar
medicrnas i estades arstniecrbas personas izziryu.

25. Katrs pilngadigais sacensTbu dalTbnieks ir personlgi atbildTgs par sava vesellbas
stdvokfa atbilsUbu sacensTbam, ko apliecina ar izgl-rtTbas iest[des arstnieclbas
personas parakstu pieteikumd vai personlgo parakstu pieteikuma, vai arT
medicrnas iestades arstniecTbas personas izzi\u.

IX. Izdevumi
2T.Dallbnieku cefa izdevumus sedz komandcjo5a organizdcija vai dal-rbnieki.

X. Papildus informiicija
23.Dalibnieki uz sacensrbam ierodas un startO ar savu sacenslbu inventaru.
29.Ar ielas apaviemzdl1 iendkt nedr-rkst.
30.Organizatori nodro5ina Fizisko personu datu aizsardzTbas likuma prasTbas.
3l.Izgfitibas iestade nodro5ina Latvijas Republikas Ministru kabineta noteikumu

Nr.1338 ,,Kartrba, kddd nodro5indma izglltojamo dro5iba izgl-rUbas iestdd€s un to
organizEtqos pasakumos" 3.9. punktu. nosaka atbildTgo personu par dalibnieku
sabiedribd pier,remto uzvedibas normu iev€ro5anu, kd arr dro5lbas un vesel-tbas
saglabd5anu ce!6 uz sacensrbam.
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Sacenslbas atbalsta.
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32.DetalizEta informdc4a pn sacensrbam un to gaitu pie sacensibu galvend tiesneSa
Kaspara Vilka - mob.ta\r.28799205, e - pasts: vilcinjsh3@inbox.lv.

Nolikumu sastadrja,
BJC,,Daugmale" Sporta organizators:
M6ris Lesdinskis mob.tdlr. 2613 1499
maris. lescinskis@inbox.lv

SASKANOTS SASKA\IOTS
Rrgas Intere5u izgl-rubas metodiska centra Rrgas domes Izgl-rtlbas, kulturas un sporta
Sporta skolotaju metodiskds apvienibas vad-rtajs departamenta Sporta un jaunatnes parvaldes

elektroniski akceptOja priek5niece
2016. gada _.

RIgd,2016. gada

ffi canJ,,t-u*augmnl*-
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Or ganizdcij as vadr-tEj s

Z.v.

Kaspars Vilks, mob.talr, 29799205
e - pasts: vilcinjsh3@inbox.lv.


