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APSTIPRINU:

Bérnu un jaunie$u centra ,,Daugmale”

direktors E. Sablis

Rigas sacensibas alpinisma tehnika
NOLIKUMS

I. Mérkis un uzdevumi

. Popularizét klindu kapsanas sportu ka sporta veidu un aktivas atpiitas sastavdalu.
. Veicinat pareizu alpinisma tehnikas elementu pielietosanu.
. Dot iespgju klindu kapsanas sporta interesentiem piedalities sacensibas un celt

kvalifikaciju.

. Noskaidrot labakos sportistus $aja joma.

11. Norises laiks un vieta

. Rigas atklatas sacensibas alpinisma tehnika (turpmak - Sacensibas) notiek

2016. gada 11 janija, Bému un jaunie$u centra ,Daugmale” (turpmak — BIC
.Daugmale™) sporta zalé, Aglonas iela 39, Riga.

II1. Organizatori

. Sacensibas organizé BJC ,Daugmale” sadarbiba ar Rigas domes [zglitibas,

kultGiras un sporta departamenta Sporta un jaunatnes parvaldi, atbalsta Latvijas
Alpinistu savieniba.

_ Sacensibas vada BJC ,.Daugmale” apstiprinata sacensibu tiesneSu kolegija:

galvenais tiesnesis Kaspars Vilks, sacensibu arsts — BJC ..Daugmale™ medicinas
darbinieks.

IV. Dalibnieki

. Dalibnieks var startét D vai C grupa vienu reizi.
. Sacensibas piedalas bérni un jauniesi (turpmak — dalibnieki) Sadas vecuma grupas:

9.1. D grupa lidz 2001. gada dzimuSie un jaunaki;
9.2. C grupa 1999. gada dzimuSie un jaunaki;

V. Sacensibu norise

10. 11. junijs sacensibas D un C grupam:

10.1. pieteikumu iesnieg3ana plkst. 15.00 — 15.30;

10.2. plkst.15.30 izloze, konsultacijas, iepazistina$ana ar distanceém;
10.3. starts D grupai plkst. 16.13:

10.4. starts C grupai péc D grupas finisa;

10.5. apbalvosana péc sacensibam.

10.6. apbalvo$ana p&c sacensibam.
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Sacensibas notiek uz kapSanas sienas.

Dalibnieki starté paros jeb divnieku sasaités (turpmak — Sasaite). Sasaitei javeic
distance pa noradito marSrutu. No starta lidz finiSam dalibnieki viens otru
drosina.

Par nepareizi izpilditiem elementiem, dalibnieki sanem soda punktus.

Sacensibas notiek péc Latvijas Alpinistu Savienibas izstradatiem un 26.04.2016.
apstiprinatiem sacensibu noteikumiem.

VI. Vértésana
Dalibnieku rezultatus vérté BJC ,.Daugmale™ izveidota un apstiprinata tiesneSu
kolégija.
Rezultatus verté atseviski zénu un meitenu sasaitém.
Jauktas sasaites starté un tiek veértétas zénu konkurence.
Rezultatus nosaka, summeéjot sasaites laika punktus ar soda punktiem.
Vienada rezultdta gadijuma uzvar ta sasaite, kurai mazak soda punktu.

VII. ApbalvoS$ana
L, 11, TII vietu ieguvéjus apbalvo ar diplomiem un pieminas balvam katra vecuma

grupa.

VIII. PieteikSanas

Iepriek$gjie pieteikumi jaiestta lidz 2016. gada 8. jinijam pa e — pastu:
vilcinjsh3@inbox.lv (sk. 1. pielikums).

Rakstiski pieteikumi jaiesniedz sacensibu diena.

Pieteikuma janorada: dalibnieka vards, uzvards, dzimSanas gads, grupa, iestades
nosaukums, treneris (sk. 1. pielikums).

Nepilngadiga Sacensibu dalibnicka veselibas stavokla atbilstibu sacensibam
apliecina ar izglitibas iestades arstniecibas personas parakstu pieteikuma. vai ar
medicinas iestades arstniecibas personas izzinu.

Katrs pilngadigais sacensibu dalibnieks ir personigi atbildigs par sava veselibas
stavokla atbilstibu sacensibam, ko apliecina ar izglitibas iestades arstniecibas
personas parakstu pieteikuma vai personigo parakstu pieteikuma. vai arl
medicinas iestades arstniecibas personas izzinu.

IX. Izdevumi

.Dalibnieku cela izdevumus sedz komand€josa organizacija vai dalibnieki.

X. Papildus informacija
Dalibnieki uz sacensibam ierodas un starté ar savu sacensibu inventaru.
Ar ielas apaviem zal€ ienakt nedrikst.
Organizatori nodro$ina Fizisko personu datu aizsardzibas 11kuma prasibas.
Izglitibas iestade nodroSina Latvijas Republikas Ministru kabineta noteikumu
Nr.1338 ..Kartiba, kdda nodroSinama izglitojamo dro$iba izglitibas iestades un to
organizétajos pasakumos” 3.9. punktu. nosaka atbildigo personu par dalibnieku
sabiedriba pienemto uzvedibas normu ievérosanu, ka ari droSibas un veselibas
saglabalanu cela uz sacensibam.



32.Detalizéta informacija par sacensibam un to gaitu pie sacensibu galvena tiesnela
Kaspara Vilka — mob.talr. 28799205, e — pasts: vilcinjsh3@inbox.lv.

Nolikumu sastadija,

BIC ..Daugmale” Sporta organizators:
Maris Les¢inskis mob.talr. 26131499
maris.lescinskis@inbox.lv

SASKANOTS SASKANOTS

Rigas Interefu izglitibas metodiskd centra Rigas domes Izglitibas, kultliras un sporta
Sporta skolotdju metodiskas apvienibas vaditajs departamenta Sporta un jaunatnes parvaldes
elektroniski akceptéja priek$niece
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1. pielikums
Rigas sacensibam alpinisma tehnika nolikumam

PIETEIKUMS
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Kaspars Vilks. mob.talr. 28799205
€ — pasts: vilcinjsh3@inbox.lv.




