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l.popurarizEtk6psanu,ka.,rno.gi"ffi H'"ffi #:-t;;,Tisasr'vdaf u.2. Veicindt kEp5anas tehnikas elem,
3. sagatavo,i.I Lr* marsrutu u.its##tlietosanu 

un pilnveidot kvdifikaciju.

:*ffiiT;,ffi HHB:i',;r" "'*'l"l"t'ffi;11 sacensrbas) notiek 20 t 7 . gada 2e .

6' 
'Sacensibas 

organize tLl:: 
^,#t:.!!Hij1 a3ocilgija (turpmak - LACA)

il1fl-ff-Io3i-' un Jauniesu centru ,,Durg.uii;;, Latvijas irpilil, savienibu
Galvenais tiesnesis Ofegs Mirol4ikovs
Galvenii sekretEre Anda petrovJtra

7' 
.sacenstuas nie-dIa.: LACA, prJj,?:TlH',:t ,AK un citu interesentu sieviesu,v-rrieSu un j auktas sasaites tturpmarr - aarruniJtij saia, ;;;"_" grupEs :1.grupa (sievie5u un v11e5ri1 _ )OOt.e.ir. _un vecdki;

].Sruna (sieviesu un v-rrieSui _ DnZ7g.dr. * r..aki;-'
3'grupa - 1999'g'dz' un vec6ki, kuri alpr-nisma trtrit* sasaisu un komandas sacenslbupieredze nav ilgaka par vienu guJu.,rt.i. ,1r:fffiusies racA organizetaj.s vailidzvertigas sacensrbas pirms ot.6i.iola. un 2012., niit.gaaa zermasB;j-Mamikonjaskausa iz€r4a vai Latvijas pieauguSo urlu*i.Su e..ir.rai"l.4.grupa - 1999.g.dr. ui u..Iki, t*i peaci": ;;L";;jr, 

_rur. piedar-rjusies Larvijas
f#X'rffi:i '#rH: 

Bej-Mamikon;*u' t uu.u ir";;;,i'J-p, vai iecas organizetaj.s

Sasaites dalibniekiem daliba sacensibas, ja piesakas rrdz25.oktobrim plkst rg:00bezmaksas. Vehk dalibas maksa 2 EUR no dalfunieka.

8. Sacensrbas vis.m srup* *,Y;ffiil]ilt #:Jf##i
!.1. no plkst. 9.00 - 9.20 - pieteikumu iesniegSana;
8'2' plkst' 9 '20 - izloze I 'grupas ti""i"te- un :. $upai, konsultacijas, iepazistin6sana ar1. grupas sieviesu un f . grupas sasaiSu aistanceml 

-r--2 '--'l
iepazistinEsana ar 1' grupas v-rriesu sasaisu distancem pEc sievieSu sasaisu finisa.

7.gada 10. janvdrl

kiipSanii



3:i 

"lT,l,lh'9,;ilT,xl;,t#i?;j,,i,.Jii,l 
-ffi::1,H,3*f31i,1t]*l'ku sasait.m;

8'5' 4' srupas sasaites ;i#;;il*r* dartunieku finisa;8'6' 2' grupas sieviesu r.rrilIr rt.rtEF: +.e*prr;d,arieku finisa;8.7.2. grupas viriesu .*;i,* ;# pec 2.s*6il;su sasaisu grupas finisa.8.8. l. un 2. grupasjaukt5ssasuidsrartE 
virie5u grup6.

l;jd.llili::Ln'Jf#,:":{.'J,ffi1 
ir,# i*i#[jebkada kombin.cije) tikai tad, ja

g' g' l' abi daribnieki atbilsr gruffi teikrajiem vecuma ierobezojumiem,8 .9 .2. attieclgo grupu Ai star"c es' uai-,a, a 4u neptukl dj as,
I ? 1 ir sagemti.gatvena,i.rir#uttuu:u.
8'9' PErEjos gadijumos aaiuri.r.r i* r,*a, otraj' distance Erpus konkursa.8.10. poc sacensfuam _ upUuiro-SLq
8'11' Garvenais tiesnesir ,* u",.1^il-uia,u, sacensibu regramentE.

lrffirTffA:",1*.* 
t"pt*"t til'u, * sporta z'Ies konstrukciiam, kuras augstums ir

l0' Dalibnieki starte divnieku sasaitEs (turpmak - sasaite). sasaitei javeic distance pa;:H,fhffrHfi,il:,:!f" r-*r,-n,isurn d.riuri.ri rilns otru drosina. papldus katru
I 1. Par nepareizi izpilditiem erementiem darfunieki sasem soda punktus.12' Sacenstuas,.1"1igt ru;krd I rytri1* rrpi,oru, savienibas 26.04.2016.apstiprin'taj iem ..Alplni.*, 

t.t rritus sacensibu,, noteikumiem.

14. Rezult.rus l. trn 2. grupai verte atsllirli""#3lJun sieviesu sasaitem.15' l' un 2' grupas jaukiat t*uii.t .turtE un tiek vertetas viriesu sasaisu konkurenc..16.Daiddavec,ma grupu darfunieku sasaites r"*,ffiula daEbnieku grupE.l7' Rezurtdtus 3. unz. grupai 
"enJ*"ira,,i.rtij,iJatlasaitem katrE grup'.18' Rezult.tus nosakao rumme:oi rudl., ruitu punt ri * ,oou punktiem.19' vien'da rezurtdtagadijumi iiitasasaite, kurai ,,L* soda punktu.

20' pirmo tris vietu ieguv.jus u".r l#;##llflrTpro-i". un piemiqas barv6m.

ill^a?::rteikumi 
j6i.,0,.[o'l"fi;[:Hli:oktobrimuze-pastu:

;fto}.fotlttut 
pieteikumi iesniedzami sacensibu viet6 20t7.gada 2g.okrobrr tidz

23' Katrs pilngad-rgs sacensfuu dalibn_iel1 ir person-rgi atbildr-gs par sava veseribasstEvokfa atb,stibu sacensib'm, ko apstiprina * p?lonigo parakstu pieteikumE.Nepilngad-rga sacensibu dalibnietu-urr.riuu, ,tauotlu'"rurirrii:;;;## apriecina

fr::l,iu,iffit#:ufi Hflrnodarboties 
ar kdpsan^uJpiri'*a sporru, vienraikus uzr'dot

il,j.ffi ,j,,i1llffi* oo,,lI;3l1:1il,'#Hi,l1L*"*a r<ivere, ka an var biit



ii;,r3:lH,fl 5:{.,,ffi":T,ffi ,.,,i,'#Tufl ;ffi #.,,trsacenstuuinventEru,f$::lits ffiaus;;pr';;;;l'inventars viena pu,nutui*", ierikniii
Lv' v'df, rrKr ples&rtapdrsteiguma balva atraktivdkai sasaitei.2 7' Nepieci esami maiqas 

"fii:;;;r* upuri.* z.drd ieeja aizriegra.

Saska4ots:

LAS prezidents -J\,tRiaA,r*lJs M.pietkevids

BJC,,Daugmale,' direktors



Or ganiz dc ij a v a i i ndiv i dudl i
Pieteikums (paraugs)

Sosaites vadttdis:
Treneris (ia irj: paraksts

paraksts

Nr.
p.lc

Vards,iidd Drimsrnas@d{ Grupa , eptirr@
sravoklo atbilsfibu sacensibdm

I.
2.


